
Gefüllte Hackfleischrolle 

400 g gemischtes 

Hackfleisch 

1 Ei 

1 TL Salz 

1/2 TL weißer Pfeffer 

2 kalte, pürierte Kartoffeln 

 

100 g durchwachsener 

Speck 

1 Zwiebel 

1 Apfel 

1 Bund Petersilie 

 

1 Ei 

mit 

 

 

 

zu einem Teig verkneten und 

rechteckig auf einem abge- 

spülten Holzbrett ausrollen. 

 

 

 

alles sehr fein würfeln oder  

hacken und mit 

vermischen, 

diese "Paste" auf dem Hack- 

fleisch verstreichen, alles  

zusammen aufrollen und in  

einer Kasserolle im Back- 

ofen 45 min bei 225°C  

backen. 

 


